
1. AKDENİZ KİNEZYO BANTLAMA KONGRESİ 
8-10 ARALIK, 2017 
ÖZEL ANKARA GÜVEN HASTANESİ 14 MART SALONU, AŞAĞI AYRANCI 
 

BİLİMSEL PROGRAM 
8 ARALIK 2017  
 

08.00-10.00 KAYIT & AÇILIŞ  

09.00-09.30  Türkiye’de Kinezyo Bantlama  
Gül BALTACI & Kamil YAZICIOĞLU 

09.30-10.00 DÜNYADA Kinezyo Bantlama: Zorluklar 
Stefano FRASSINE 

10.00-10.30 Uygulamalardaki Değişiklikler 

 Gül BALTACI 

10.30-11.00 ARA  
 

Kanıta Dayalı Kinezyo Bantlama 

Oturum Başkanları: Reyhan Çeliker-Nihan Kafa 

11.00-11.30 Fasyal Bütünlük Bağlamında Kas Mekaniği ve Kinezyo 
Bantlamaya Etkileri Üzerine Araştırmalar 
Can YÜCESOY 

11.30-11.45 Ultrasonografik Görüntüleme  

 Ebru UMAY 

11.45-12.00 Histolojik Görüntüleme 

 Nihan KAFA  

12.00-12.15 Tartışma  

12.15-13.30 ÖĞLE ARASI 

 
Yuvarlak Masa Oturumu 

Oturum Başkanları: Nevin Ergun-Nihan Özünlü Pekyavaş 

13.30-13.45 Klinik Probleme Dayalı Yaklaşım:EDF 

 Nihan ÖZÜNLÜ PEKYAVAŞ 
13.45-14.00 Kardiak Cerrahiden sonra Kinezyo bantlama 

 Şahveren ÇAKARTAŞ 

14.00-14.15 Gecikmiş Kas Ağrısında Kinezyo Bantlama mı Soğuk mu? 

 Berkiye KIRMIZIGİL 

14.15-14.50 Kinezyo Bantlama ve Klinik Karar Verme 
 Kostas DIAMANTOPOULOS  



14.50-15.00 Tartışma 

15.00-15.30 ARA 

15.30-17.30 ÇALIŞTAY Stefano FRASSINE 

                        ÇALIŞTAY    Kostas DIAMANTOPOULOS 
9 ARALIK 2017  
 

Nörolojik Hastalıklarda Kinezyo Bantlama 

Oturum Başkanları: Haydar Gök- Evrim Karadağ Saygı 

09.00-09.15 Spastisite 

 Gökhan YAZICI   
09.15-09.30 Denge ve Propriosepsiyon 

 Haydar GÖK 

09.30-09.45 Serebral Palsi 

 Evrim KARADAĞ SAYGI 

09.45-10.00 Kinezyo Bantlamada Farklı Uygulamalar: Yapay Yürüme 
Patolojileri 
Ekin AKALAN 

 
10.00-11.00 SÖZEL SUNUMLAR 

Chairs: Duygu Keler Külcü-Elif Turgut 

 

11.00-11.30 ARA 

 
Kronik Ağrıda Kinezyo Bantlama 

Oturum Başkanları: Volga Bayrakci Tunay-Pınar Borman 

11.30-11.40  Miyofasyal Ağrı 

 Duygu GELER KÜLCÜ 
11.40-11.50 Bel Ağrısı  

 Gamze ŞENBURSA 

11.50-12.00 Overuse Yaralanmalar  

 Dilşad SİNDEL 
12.00-12.15 Tartışma 

 

12.15-13.30 ÖĞLE ARASI 

 
 



 

Performans için Kinezyo Bantlama 

Oturum Başkanları: Hayri Baran Yosmaoğlu-Gülcan Harput 

13.30-13.45 Kinetik & Kinematik Analiz  
 Elif TURGUT 

13.45-14.00 Esneklik 

 Emrullah HAYTA 

14.00-14.15 Sıçrama 
 Serkan UZLAŞIR  

14.15-14.30 Kas Kuvveti 

 Gülcan HARPUT 

14.30-14.45 Tartışma 
 

14.45-15.00 ARA 

 

Kas-İskelet Sistemi Problemlerinde Kinezyo Bantlama  

Oturum Başkanları: Murat Zinnuroğlu-Seher Özyürek 
 

15.00-15.15 Skolyoz 

 Gülseren KAYALAR 

15.15-15.30 Diyafram 
 Murat TOMRUK 

15.30-15.45 Distoni ve Tortikollis 

 Murat ZİNNUROĞLU 

15.45-16.00 Subakromiyal Sıkışma Sendromu 
 Müge KEPEKÇİ ERDUGAN 

16.00-16.15 Patellofemoral Ağrı Sendromu 

 Volga BAYRAKCI TUNAY 

16.15-16.30 TARTIŞMA 
 

16.30-18.00 SÖZEL SUNUMLAR 

Chairs: Berkiye Kırmızıgil-Müge Kepekçi Erdugan 

 

 
 



 

 

 

10 ARALIK 2017  
09.00-11.00 ÇALIŞTAYLAR 

 ÇALIŞTAY: Pediatrik 

 Şehnaz YÜCE- Evrim SAYGI 

 ÇALIŞTAY: Lenfödem 

 Pınar BORMAN – Figen AYHAN 

 ÇALIŞTAY: Omurga 

 Reyhan ÇELİKER – Kamil YAZICIOĞLU 

 ÇALIŞTAY: Yutma 

 Numan DEMİR - Erkan KILINÇ 

                       ÇALIŞTAY: Klinik Pilates ve Kinezyo Bantlama 

                       Gül BALTACI – Aydan AYTAR – Zeynep BAŞ  

 

 

  


