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ÖZGEÇMİŞ 

 

DR. FZT. ELİF TURGUT 

 

Yazışma Adresi : 

Hacettepe Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Fizyoterapi 

ve Rehabilitasyon Bölümü, Sporcu Sağlığı Ünitesi, Sıhhiye 

ANKARA 

Telefon : (312) 305 25 25 / 186 

e-posta : elifcamci@hacettepe.edu.tr 

 

Yüksek Lisans Tez Başlığı:  Farklı düzlemlerde yapılan dirençli omuz egzersizinin skapular 

kinematiğe etkisi 

Danışmanı:  Prof. Dr. A. Ayşe KARADUMAN ve  Prof. Dr. Gül BALTACI 

Doktora Tez Başlığı:  Omuz sıkışma sendromunda iki farklı egzersiz programının 3-boyutlu 

skapular kinematik, fonksiyonel aktivite düzeyi ve ağrı üzerine etkinliğinin karşılaştırılması 

Danışmanı:  Prof. Dr. Gül BALTACI 
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AKADEMİK/MESLEKTE DENEYİM  

Kurum/Kuruluş  Ülke  Şehir  Bölüm/Birim  Görev Türü  
Görev 

Dönemi  

Gazi Üniversitesi 
Türkiye 

 

Ankara 

 

Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

Bölümü 

Araştırma 

Görevlisi 

2009-

2014 

Hacettepe Üniversitesi Türkiye 

 

Ankara 

 

Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon 

Bölümü 

Araştırma 

Görevlisi 
2014- 

 

YAYINLARI  

SCI, SSCI, AHCI indekslerine giren dergilerde yayımlanan makaleler  

Baltaci G, Aktas G, Camci E, Oksuz S, Yildiz S, Kalaycioglu T. ‘The effect of prophylactic knee 

bracing on performance: balance, proprioception, coordination, and muscular power.’ Knee Surgery 

Sports Traumatology Arthroscopy, 19(10):1722-1728 (2011). (SCI) 

Camci E, Duzgun I, Hayran M, Baltaci G, Karaduman A. ‘Scapular kinematics during shoulder 

elevation performed with and without elastic resistance in men without shoulder pathologies’ The 

Journal of Orthopaedic and Sports Physical Therapy, 43(10), 735-743, (2013). (SCI) 

Duzgun I, Baltaci G, Camci E, Atay OA. ‘Effects of slow and accelerated rehabilitation protocols 

on range of motion after arthroscopic rotator cuff repair.’ Acta Orthopaedica et Traumatologica 

Turcica, 48(6):642-648, (2014). (SCI Expanded) 

Ayhan C, Turgut E, Baltaci G. ‘Distal radius fractures result in alterations in scapular kinematics: 

A three-dimensional motion analysis.’ Clinical Biomechanics, 30(2015):296-301, (2015). (SCI) 

Vayvay ES, Tok D, Turgut E, Bayrakci VT. ‘The effect of Laser and taping on pain, functional 

status and quality of life in patients with fibromyalgia syndrome: A placebo- randomized controlled 

clinical trial.’ Journal of Back and Musculoskeletal Rehabilitation, 29(2016):77-83, (2016). (SCI 

Expanded) 

 

Diğer ulusal ve uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler  
 

Oskay D, Güzel NA, Çamcı E, İnal S, Şanlıer S, Erten Y, Tuna Z. ‘Effects of Improving Physical 

Activity Level on Quality of Life and Functional Status of Patients Receiving Peritoneal Dialysis.’ 

Turkish Nephrology, Dialysis and Transplantation Journal, 23(1), 33-39, (2014) (ESCI, SCOPUS, 

Index Copernicus, ULAKBİM). 

Turgut E, Düzgün İ, Çınar ÖM, Elbasan B, Oskay D. ‘Donuk omuzda ön ve arka kapsül germe 

egzersizlerinin erken dönem etkileri.’ Türk Fizyoterapi Rehabilitasyon Dergisi, 26(2), 67-72, (2015) 

(ESCI, CINAHL, EMBASE, AMED, Türk Tıp Dizini, SPORTDiscus). 
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Katıldığı / Görev aldığı mesleki / bilimsel etkinlikler/kurslardan bazıları 

-Kinesiotaping  Basic (KT1- KT2), 30-31 Ocak 2010, Ankara 

-Kinesiotaping  Basic (KT3), 1 Mayıs 2010, Ankara 

Mulligan Concept (A-B), Mobilisation with movement, NAGS etc, 1-4 Temmuz 2010, Ankara 

Tekerlikli Sandalye Basketbol Üst Düzey Sınıflandırma Kursu, 16-17 Nisan 2011, Ankara 

-Neurac 2 Back & Pelvis, 15 Ekim 2015, Oslo, Norveç 

-Neurac 2 Lower Extremity, 16 Ekim 2015, Oslo, Norveç 

-Neurac 2 Stimula, 17 Ekim 2015, Oslo, Norveç 

-Neurac 2 Neck, 18 Ekim 2015, Oslo, Norveç  

-Neurac 2 Upper Extremity, 19 Ekim 2015, Oslo, Norveç 

2015 ASSET Annual Conference, 9-11 Ekim 2015, North Caroline, ABD. 

 

Diğer faaliyetler/görevler 

Certified NEURAC Provider 

NEURAC Instructor 

 

Üye olunan mesleki/bilimsel kuruluşlar 

Spor Fizyoterapistleri Derneği 

American Shoulder and Elbow Therapists 

 


