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Transtibial Versus Anteromedial Technique Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy 

99- Duzgun I, Ozer Kaya D, Baltaci G, Karacan S, Colakoglu FF. Which Exercise Is More Effective 

On Hamstring To Quadriceps Ratio? Callisthenic Or Pilates, J Sports Med Physical Fitness,  

100- Colakoglu FF, Karacan S, Guzel NA, Baltaci G. Does The Weighted Rope Jump 

Training Affect The Motor Skills In Adolescent Female Volleyball Players? J Sports Med 

Physical Fitness, 2016 

101- OzunluPekyavas N, Baltaci G. Short-Term Effects Of High Intensity Laser Therapy, 

Manual Therapy and Kinesio Taping In Patients With Subacromial Impingement Syndrome. 

Lasers in Medical Science, Kabul edildi, Basımda 



 

10                KİNEZYO BANTLAMA DERNEĞİ – www.kinesioturkey.org 

 

Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler  

1- Süldür N., (Baltacı) Çınar G., Arasıl T.: Kronik bel ağrılı hastalarda EMG Biofeedback ile 

klasik fizik tedavinin karşılaştırılması, Romatizma, Vol.5(2):71-80 (1990). 

2- Çınar G.: Sporcularda kasık ve hemistring yaralanmaları, Spor Hekimliği Dergisi, 25(1): 31-

37(1990). 

3- Tamer K., Zorba E., Baltacı G.: Orta Doğu Teknik Üniversitesi İngilizce Hazırlık Okulu Erkek 

Öğrencilerinin çesitli fizyolojik özellik ve kapasitelerinin ölçülmesi ve değerlendirilmesi, Spor 

Hekimliği Dergisi, Vol.26(3): 87-92 (1990). 

4- Baltacı G., Çağlar A., Turanlı S.:Spor yaralanmalarında Tens ve manyetik alan tedavi (MFT) 

lerinin karşılaştırılması, Spor Hekimliği Dergisi,Vol.27(1):1-8 (1990). 

5- Ergun N., Baltacı G.: Elit sporcularda yaş ve cinse göre statik kuvvet ölçümlerinin fiziksel 

özellikler ile ilişkisi, Spor Bilimleri Dergisi, Vol.3(3):3-10 (1992).  

6- Baltacı G., Zorba E., Doğan A.A., Kutlu M., Kaçmaz İ: 11-14 yaşları arasındaki Karakucak 

güreş projesinde yeralan çocukların fiziksel uygunluk ve antropometrik yapılarının tesbiti, 

Romatizma, Vol.7(3): 61-69 (1992). 

7- Baltacı G., Yanıçoğlu L., Gönül B.: 1991 Akdeniz Oyunlarına katılan Türk Boksörlerinin 

Fizyolojik Profili, Spor Hekimliği Dergisi, Vol.27(3): 85-93 (1992). 

8- Ergun N., Yılmaz İ., Baltacı G., Binnet M.: Rekonstrükte Anterior Krusiyat Ligament 

Lezyonlarının Rehabilitasyonunda Yeni bir Yaklaşım, Artroplasti Artroskopik Cerrahi, 

Vol.4(6):12-15 (1993). 

9- Baltacı G., Ergun N., Düger M.: Rotator  Kılıf Yırtığında Rehabilitasyon: Olgu raporu, 

Romatizma, Vol.8(2):129-134 (1993).  

10- Ergun N., Baltacı G., Tokgözoğlu L., Yılmaz I., Uğurlu Ş :Hacettepe Üniversitesi Dağcılık ve 

Doğa Sporlari Klübü sporcularında Douglas Bag metodu ile Ölçülen VO2 max Değerleri, 

Sendrom,  Vol.5(3): 35-38 (1993). 

11- Ergun N., Baltacı G., Seyhan S., Bavafa V., Şahin A.:Devlet Halk Dansları Oyuncularında 

Akciğer Fonksiyon Testlerinin Analizi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon,  Vol.:7(5):36-43(1994). 

12- Baltacı G., Ergun N., Binnet M.: Sporcularda Diz Ağrılarını Oluşturan bir Patoloji: 

Kondromalazi Patella, Artroplasti ve Artroskopik Cerrahi Dergisi, Vol.5(9): 39-41(1994). 

13- Baltacı G., Ergun N.: Sporcularda Overuse Omuz Yaralanmalarında Oluş Mekanizması ve 

Rehabilitasyonun Etkisi, Spor Hekimliği Dergisi, 29(3):99-106 (1994). 

14- Baltacı G., Ergun N., Bayrakçı V.: Jumper's Knee Semptomları Görülen Sporcularda 

Rehabilitasyonun Etkinliği, Spor ve Tıp Dergisi, 4(1): 36-38 (1996). 

15- Ergun N., Baltacı G., Bayrakçı V. Sporcularda Medial Kollateral Ligament Yaralanmalarında 

Erken Fonksiyonel Rehabilitasyon, Spor Hekimliği Dergisi, 32(3):121-127 (1997). 

16- Bayrakcı V, Ergun N, Baltacı G.Sağlıklı genç erkeklerde diz breys kullanımının fonksiyonel 

testler üzerine etkisi Fizyoterapi Rehabilitasyon 8(5): 6-10 (1997).  

17- Baltacı G., Gönül B., Koz M.: Büyüme Döneminde Egzersiz Yaptırılan Farelerde Kemik Çinko 

Değerlerinin Sedanter Kontrollerle Karşılaştırılması, Fizyoterapi Rehabilitasyon, 8(5):1-5 

(1997). 
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18- Baltacı G. 21. yüzyılda sağlıkta insan gücü ve sağlık sorunları, Yeni Türkiye Dergisi 7, 39:235-

240 (2001) 

19- Baltacı G, Ergun N, Tunay Bayrakcı V: The short-term effect of Manipulation and mobilization 

on pain and range of motion in patients with mechanical neck pain Hacettepe Ortopedi Journal, 

11(3): 111-115 (2001).  

20- Baltacı G, Tunay Bayrakcı V, Şahin İ, Beşler A, Ergun N: Ön çapraz Bağ rekonstrüksiyonlu 

Hastaların Algılanan Sağlık Statülerinin Ölçülmesi Hacettepe Ortopedi Journal, 11(3): 116-121 

(2001) 

21- Baltacı G, Beşler A, Tunay V.B. Ergun N.: Omuz sıkışma sendromunun konservatif tedavisinde 

manipulatif yöntemlerin etkisi, Artroplasti Artroskopi Cerrahi Dergisi 13 (1): 27-33 (2002)  

22- Bayrakcı Tunay V, Ergun N, Baltacı G, Tunay S, Binnet MS, Bek N.: Patellofemoral eklem 

dizilim bozukluğunda rehabilitasyonun etkinliği. Fizyoterapi Rehabilitasyon; 13(2): 65-71 

(2002). 

23- Özkan F, Ünver F, Baltacı G. Amerikan Futbol Oyuncularında spor kıyafetinin stabilometre ve 

sürat performansı üzerine etkisi, Fizyoterapi Rehabilitasyon; 15(2): 68-76 (2004) 

24- Güler D, Günay M, Tamer K, Baltacı G, Gökdemir K. 8-10 yaş grubu Türk Erkek Çocukların 

Sağlıkla İlişkili Fiziksel Uygunluk Normları, Gazi Üniversitesi Kırşehir Eğitim Fakültesi 

Dergisi,; 5(2): 157-164 (2004) 

25- Özkan F, Ünver F, Baltacı G. Amerikan Futbol Oyuncularının somatotipleri, Gazi Üniversitesi 

Beden Eğitimi ve Spor Dergisi   IX ; 4: 35-44 (2005) 

26- Arvas B, Elhan A, Baltacı G, Özberk N, Coşkun Öner Ö. Sıçrama aktivitesini kullanan ve 

kullanmayan sporcularda izokinetik ayakbileği kas kuvvetlerinin karşılaştırılması. Fizyoterapi 

Rehabilitasyon; 17(2): 78-83 (2006) 

27- Ergun N, Tunay VB, Baltacı G. Health-Related Physical Fitness Levels In Preschool-Aged 

Children: Three-Year Follow Up. Fizyoterapi Rehabilitasyon; 17(3) (2006) 

28- Baltacı G, Tunay VB, Binnet M, Ergun N. Rehabilitation in arthroscopic subacromial 

decompression: six-year follow-up, Fizyoterapi Rehabilitasyon; 18(3): 201-8 (2007) 

29- Bayrakcı Tunay V, Baltacı G, Ergun N, Duzgun I, Ozer D, Yosmaoglu B. Quadriceps Strength 

And Knee Functions in Soccer Players After Anterior Cruciate Ligament Reconstruction: Six 

Month Follow-Up. Fizyoterapi-Rehabilitasyon. 19 (1): 10-14, 2008 (CINAHL, EMBASE, Türk 

Tıp Dizini) 

30- Özdemir S., Baltacı G. Adelosan Tenis Oyuncularında Üst Ekstremite Değerlendirmesi Ankara 

Tenis Klübü Dergisi TENİS 2008; 65: 18-19 

31- Başarı GÖ, Balcı P, Nohutlu E, Ulusoy S, Vayvay ES, Sertoğlu E, Baltacı G. Fizyoterapi 

Öğrencilerinde Mesleki Bilincin Postür üzerine etkisi, Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri 

Dergisi, 2009; 1(1): 31-7 

32- Özünlü N, Akyüz N, Baltacı G. Eğitim yıllarına göre fizik tedavi ve rehabilitasyon 

öğrencilerinin bel, boyun ve sırt ağrıları arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi, Türkiye 

Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, 2009; 1(1): 55-66 

33- Baltacı G., Çalışanların Sağlığı ve Fiziksel Aktiviteye Yönlendirilmesi Sağlığın Başkenti 2009; 

1: 21-23. 
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34- Baltacı G, Acar B. Adölosan Tenis Oyuncularında Eklem Hipermobilitesi Ankara Tenis Klübü 

Dergisi TENİS 2009; 66: 28-29 

35- Düzgün İ, Baltaci G. Düzenli spor yapan ve yapmayan adolesanlarda esneklik test sonuçlarının 

yaş ve cinsiyete bağlı değişimi Fizyoterapi Rehabilitasyon 2009; 20(3): 184-189 

36- Çınar Ö, Baltaci G, Bayramlar K. Tenis oyuncularında Omuz horizontal adduksiyon açısının 

internak rotasyon açısına etkisi Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, 2010; 2(1): 38-45 

37- Düzgün İ, Baltaci G. Düzenli spor yapan ve yapmayan adolesanlarda alt ekstremite kassal 

kuvvetinin yaş ve cinsiyete bağlı değişimi Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, J Sports Sci 

2010;2(2):55-61 

38- Düzgün İ, Baltaci G. Differences in the results of flexibility tests of adolescents who did and 

did not do regular sports | [Düzenli spor yapan ve yapmayan adolesanlarda esneklik test 

sonuçlarinin yaş ve cinsiyete baǧli deǧişimi] Fizyoterapi Rehabilitasyon 2010; 20 (3), pp. 184-

189 

39- Yosmaoglu HB, Baltaci G, Derman O. Obez adolesanlarda vücut yağı ölçüm yöntemlerinin 

etkinliği Fizyoterapi Rehabilitasyon 2010; 21 (3), pp. 184-189 

40- Yosmaoglu HB, Baltaci G, Derman O. Obez adolesanlarda ev egzersiz programının kilo kaybı 

üzerine etkisi Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, Turkiye Klinikleri J Sports Sci 

2011;3(2):56-61 

41- Duzgun I, Şimşek IE, Yakut Y, Baltacı G, Uygur F. Sağlıklı bireylerde açı tekrarlama testi ile 

omuz pozisyon hissinin değerlendirilmesi: bir pilot çalışma Fizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 

22(3): 240-44 

42- Yosmaoglu B, Yakut Y, Baltacı G. Fazla Kilolu ve Normal Kilolu bireylerde alt ekstremite 

Nöromuskuler Koordinasyon Farklılıkları Fizyoterapi Rehabilitasyon 2011; 22(3): 240-44 

43- Baltacı G. Güzel Görünümde Yüz Egzersizlerinin Rolü, Türkiye Klinikleri J Cosm Dermatol 

Special Topics 2012; 5(4): 68-78 

44- Kınıklı GI, Harput G, Baltacı G, Çolakoğlu F. Farklı yaş gruplarındaki bayan adölesan voleybol 

oyuncularında izokinetik kas kuvveti, sıçrama performansı ve hormone seviyelerinin 

karşılaştırılması Fizyoterapi Rehabilitasyon 2013; 24(1): 17-25 

45- Onal S, Baltacı G, Soylu AR, Yakut Y. Farklı Servikal Bölge İzometrik Egzersiz Tiplerinin 

Karşılaştırılması, Fizyoterapi Rehabilitasyon 2013; 24(1): 33-41 

46- Inanoğlu D, Baltacı G, Alkan S ö Travma sonrası paraparezi olan bir kedinin rehabilitasyonu, 

YYU Veteriner Fakültesi Dergisi 2013; 24(1): 37-39 

47- Kılınç HE, Tok D, Uzun E, Baltacı G. Profesyonel Sporcularda statik ve dinamik squat 

egzersizleri dengeyi değiştirir mi? Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, Turkiye 

Klinikleri J Sports Sci 2014;6(1):1-5 

48- Medeni OC, Baltaci G, Ozer H. Is there any correlation between functional and clinical tests in 

anterior cruciate ligament reconstructed knees after three years? Medical Express, 2014; 1(1): 

22-26 

49- Yılmaz G. Çırak Y, Parlak Demir Y, Dalkılınç M, Baltacı G. Adölesanlarda Teakwando: 

Yaralanmaya etki eden faktörler Türkiye Klinikleri J Sports Sci 2014; 6(2):46-52 (CINAHL, 

EBSCO, CABI, TÜRKİYE ATIF DİZİNİ) 

http://www.scopus.com/source/sourceInfo.url?sourceId=74826&origin=resultslist
http://www.scopus.com/source/sourceInfo.url?sourceId=74826&origin=resultslist
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50- Aracı Uyan A, Ozünlü Pekyavaş N, Çömük N, Baltacı G. Adelosan Bayan Voleybol 

Oyuncularında Skapular Bantlamanın Kas Yorgunluğuna Etkisi Türkiye Klinikleri J Sports Sci 

2014; 6(2):68-73 (CINAHL, EBSCO, CABI, TÜRKİYE ATIF DİZİNİ) 

51- İnanoğlu D, Baltacı G. Nörolojik Defisiti olmayan bel ağrılı hastalarda farklı bantlama 

tekniklerinin ağrı ve yaşam kalitesi üzerine etkisi Journal of Exercise Therapy and 

Rehabilitation. 2014;1(1):26-34 

52- Çakır B, Yardım N, Kocadağ S, Ağca A, Akbulat A, Alkan A, Atilla S, Baltacı G, Başkal N, 

Güler S, Kaya B, Mercanlıgil SM, Sürücüoğlu MS, Uluç S. Obezite ile Mücadelede Medyada 

Yer Alan Zayıflama Amaçlı Yarışma Programları için Bilimsel ve Etik Değerlendirme 

(Scientific and Ethical Evaluation of Obesity Weight Loss Competition Programs Broadcasted 

in the Media) Beslenme ve Diyet Dergisi 2014:42(1):73-79 

53- Harput G, Colakoglu FF, Baltacı G. Effects of sport type and angular velocity on hamstring to 

quadriceps strength ratio in adolescent female athletes. Turkish Journal of Physiotherapy and 

Rehabilitation, 2014; 25(3): 107-112 

54- Eraslan L, Yüce D, Kermalli AM, Baltaci G. Comparison of short-term effects of rigid tape and 

night splint on pain and function in patient with carpal tunnel syndrome: a randomized clinical 

trial Turkish Journal of Physiotherapy and Rehabilitation, 2014; 25(1): 8-15 

55- Medeni ÖÇ, Baltaci G, Vayvay GD. Kinesiotape Kas Tekniğinin Hamstring Esnekliği Ve 

Germe Sirasindaki Ağri Üzerine Akut Etkisi. (Acute Effect Of Kinesiotape Muscle Technique 

On Hamstring FlexibilityAnd Pain During Stretching.) Turkish Journal of Physiotherapy and 

Rehabilitation, 2015; 26(2): 73-77 

56- Akel BS, Demirel A, Baltaci G. Determination Of Grip Contact Areas With Stereologic 

Measurement In Children With Hemiparetic Cerebral Palsy Turkish Journal of Physiotherapy 

and Rehabilitation, 2015; 26(2): 86-92 

 

Katıldığı / Görev aldığı mesleki / bilimsel etkinlikler/kurslardan bazıları 

Orthopedic Medicine Seminars (Cyriax)  

A-Peripheral Module 1 18-21 February 1993            Ankara-Turkey 

B-Peripheral Module 2 10-12 August 1995      Taunton-İngiltere 

C-Spinal Module 1  28-30 September 1995     Sheffield-İngiltere 

D-Spinal Module 2  28 February-3 March 1996        Taunton-İngiltere 

1998 Arthroscopic Surgery Training Series 

Arthroscopically Assisted ACL Reconstruction Using a Hamstring Graft 3-4 April 1998 Baylor 

Sports Medicine Institute Houston-Texas-USA 

Kinesiotaping Courses 

A- Basic Course A&B  Instructor: Doris Durrschmidt 28-29 October 2006  Ankara-Turkey 

B- Advanced Course C Instructor: Doris Durrschmidt 16-17 December 2006  Ankara-Turkey 

C- Advaced Level 1 Instructor: Konstantinos Diamantopoulos 10-11 November 2007 Vejle-

Denmark 

D- Kinesiotaping Re-Instructor Certification 9-12 October 2008 Albuquerque-New Mexico-USA 

E- Kinesiotaping Re-Certification Course 29-31 October 2014 Venezia-Italy 
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Diğer faaliyetler/görevler/projeler 

Kinesio University, Kinesio Taping Association International, Instructor 2008- 

T.C. Başbakanlık Spor Bakanlığı Yelken Federasyonu, Sağlık Kurulu Başkanı 2014- 

 

 

Üye olunan mesleki/bilimsel kuruluşlar 

1996- ACSM (American College of Sports Medicine), Professional Member-FELLOW (2001) 

1999- International Association of Physical Education and Sport for Girls and Women     

            Professional Member 

1999- Türk Spor Yaralanmaları Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği (TUSYAD) 

1999- Spor Fizyoterapistleri Derneği-Türkiye,  Genel Sekreter 

2005- Association of American Shoulder and Elbow Therapists-Professional Member 

2008-  Kinesiotaping Association International member, Certified Kinesiotaping Instructor 

 


